
Workshop estivi al Museo
Laboratori creativi per bambini che
amano scoprire il mondo

la proposta

 

famiglie

Con l’arrivo dell’estate, al Museo Popoli e Culture torna anche quest’anno il desiderio di
sperimentare e scoprire il mondo, vicino e lontano. Gli oggetti provenienti da paesi diversi
si animano tra le mani di bambini e bambine pronti a mettersi in gioco: prendono forma,
colore e movimento, trasformandosi in occasioni di scoperta e meraviglia.
Guidati da professionisti e professioniste esperti, i partecipanti potranno liberare creatività
e immaginazione, mettendo alla prova nuove abilità e talenti nascosti.
I workshop del Museo Popoli e Culture si sviluppano in tre settimane di attività dedicate a
bambini e bambine dai 6 agli 11 anni: un’esperienza coinvolgente di incontro, scoperta e
relazione, grazie ai laboratori ludico-creativi che spaziano dall’artigianato al teatro, dalla
musica al movimento, fino alla sartoria home-made e al tinkering.

SEDE
Centro Pime - Museo Popoli e Culture, via Monte Rosa n°81, Milano.

 

ORARIO
 

PERIODO
Settimana 1 - Da martedì 9 giugno a venerdì 12 giugno. 
Settimana 1 - Da lunedì 15 giugno a venerdì 19 giugno
Settimana 2 - Da lunedì 22 giugno a venerdì 26 giugno.

DESTINATARI

 

Dalle 8:00 alle 16:00.

 
Borraccia e merenda per il mattino.

Bambine/i dai 6anni (che abbiano già frequentato la 1^ primaria) agli 11 anni.

COSA PORTARE



cosa faremo
 Settimana 1 - Da Martedì 9 giugno a venerdì 12 giugno

Giovedì 11 giugno

 

Martedì 9 giugno
 

Venerdì 12 giugno

 

Mercoledì 10 giugno
Metà di me, metà di te – costruire insieme un volto nuovo - Con quartieri
digitali   

Ritmi dal Cuore del Brasile - Con Kal Dos Santos

 
 

i colori della pelle, un campionario infinito - Con artworkshop

 Il laboratorio sfida il luogo comune della "matita color carne" rosa, esplorando la vera
varietà dei toni della pelle. Partendo da teorie sulle migrazioni umane dall'Africa, ogni
partecipante mescola i tre colori primari per trovare prima una base marrone comune,
poi il proprio tono personale, aggiustando con pazienza piccole dosi di colori. Il
risultato finale è un grande campionario collettivo: tanti quadratini con il proprio volto
disegnato sopra, tutti caldi e belli, ognuno unico.

Mani che battono, voci che cantano, corpi che si muovono. Kal Dos Santos, attore,
compositore e percussionista brasiliano, apre le porte del suo mondo raccontando le
proprie origini e la cultura che lo ha formato. I bambini entrano così nel ritmo vibrante
della musica afro-brasiliana, scoprendola dall'interno: tra percussioni, canti corali e
movimenti del corpo, la musica diventa esperienza collettiva e contagiosa.

Un laboratorio creativo in cui ogni partecipante realizza una maschera astratta su
cartone riciclato, usando disegno libero e decoupage per esprimere la propria identità
attraverso colori e forme. La maschera viene poi tagliata a metà e unita a quella di un
compagno: nasce così un volto nuovo, simbolo dell'incontro tra due persone diverse.
Un'esperienza che unisce arte, emozione e relazione, esplorando come le differenze
possano diventare qualcosa di bello e condiviso.

Tracce di colore - Con l’artista Albania pereira
Dopo aver esplorato le sale del museo tra maschere, tessuti e oggetti da ogni angolo
del mondo, i bambini e le bambine sono invitati a fermarsi e lasciare che quelle
immagini prendano forma sulla carta. Guidati nell'osservazione di forme, colori e
simboli, sperimenteranno la pittura come strumento per rielaborarli facendo emergere
la propria espressività, perché ogni opera sarà unica, come unico è lo sguardo di chi la
crea.



cosa faremo
 Settimana 2 - Da lunedì 15 giugno a venerdì 19 giugno

Lunedì 15 giugno
La nostra storia in museo - Con l’educatore museale giacomo pratelli 

Giovedì 18 giugno

 

Venerdì 19 giugno
 

Martedì 16 giugno

 

Mercoledì 17 giugno
 

TTra forma e immaginazione - Con l’artista Albania pereira
 

 Il Mio Cappello Portafortuna - Con atelier piccoli stilisti
 

IIL RITUALE DELLA PALLA - Con art&craft

IL TEATRO CHE DANZA - Con l’attore Nicola Olivieri

 

Un laboratorio che fonde l'espressività corporea della danza con la narrazione teatrale.
I bambini e le bambine esploreranno il respiro, il movimento, la voce e l'emozione per
creare personaggi coreografici sviluppando l'ascolto reciproco e la presenza scenica.
La danza prende vita!

Quante storie si celano dietro a una collezione? Non esiste un numero giusto: ogni
museo conserva tante storie tra le sue mura… più una: la tua! Partendo dagli oggetti
esposti, scopriremo come possano raccontare anche qualcosa di noi, sviluppando
insieme una fiaba o un racconto personale fino a creare un piccolo libro condiviso. Alla
fine della giornata, ogni partecipante avrà prodotto la propria storia, intrecciata a
quella degli altri in un'unica narrazione collettiva.

Un viaggio fantastico per trasformarsi in piccoli artigiani della Via della Seta. Non
creeremo un semplice cappellino, ma un vero amuleto da indossare decorato con
creature leggendarie e colori vibranti. Scegli il tuo animaletto protettore..draghi,tigri,
pesci o farfalle e inizia a ricamare! 

Il laboratorio offre un'esperienza immersiva di suoni olistici e percezioni tattili "al buio",
lontana dalla quotidianità. La prima parte è dedicata a giochi di gruppo e
sperimentazioni tattili per favorire la connessione con sé stessi e gli altri (si consiglia di
indossare abiti semplici da sporcare), in sintonia con le culture che verranno esplorate.
Nella seconda parte i partecipanti realizzeranno un artefatto personale. La giornata si
concluderà con un rituale di scambio ispirato al kula ring della Papua Nuova Guinea.

Un laboratorio di scultura a incastro ispirato alle opere della collezione museale. I
bambini e le bambine sceglieranno e combineranno elementi preformati in cartone per
costruire forme astratte o figurative, seguendo la propria idea e fantasia. Attraverso
composizione e sperimentazione, ogni creazione diventa espressione personale, in
dialogo con le suggestioni del museo.



cosa faremo
 Settimana 3 - Da lunedì 22 giugno a venerdì 26 giugno

Lunedì 22 giugno
Il mio supereroe - Con l’educatore museale giacomo pratelli

 

Giovedì 25 giugno
 

Venerdì 26 giugno
 

Martedì 23 giugno
 

Mercoledì 24 giugno
 

NARRA - ATTORI - Con l’attore nicola olivieri
 

Mini Kimono, Maxi Stile! - con atelier piiccoli stilisti
 

LA DANZA DELLE MASCHERE - con la DanzaMovimento terapeuta chiara vender

Dal Museo al Digitale: strumenti che prendono vita - con quartieri digitali

 

Un laboratorio in cui i bambini esplorano il museo alla scoperta di strumenti musicali
da tutto il mondo, per poi costruirne uno proprio usando cartoncini, colori e materiali
di recupero. Con l'aiuto di Makey Makey e Scratch, ogni strumento prende vita: basta
toccare un pezzo di carta stagnola per produrre un suono. Al termine, ogni gruppo
presenta la propria creazione in un piccolo concerto collettivo. Un'esperienza che
unisce musica, culture del mondo, tecnologia e riuso creativo.

Chi sei quando diventi straordinario? Partendo dalla scoperta degli avatāra di Vishnu
— le forme divine che il dio indù assume per salvare il mondo — i bambini esplorano
le proprie qualità, trasformano i loro punti di forza in superpoteri e inventano il proprio
supereroe. A fine giornata i superpoteri di tutti si incontrano: dalla squadra che si
forma insieme emerge qualcosa che nessuno avrebbe potuto costruire da solo,
perché ogni talento trova il suo posto e i limiti di uno diventano la forza di un altro.

Un viaggio tra ago e filo e fantasia, lasciati ispirare dalle opere del Museo e trasforma
la stoffa in piccola opera d'arte da indossare ....in miniatura! 
Recupereremo tessuti dimenticati per dare vita a mini -kimono ricchi di stile e storia.
Non è solo un laboratorio di cucito, ma un'esperienza creativa dove la sostenibilità
incontra la tradizione giapponese.

Il laboratorio propone un viaggio artistico ispirato alle maschere africane, elementi
simbolici che collegano mondo spirituale e materiale nei momenti rituali e di festa. Tra
musiche evocative e danza creativa, ogni partecipante realizzerà la propria maschera
per esprimere personalità e messaggio. Il percorso si concluderà con una danza
collettiva in cui le maschere diventano strumento di condivisione. Un'esperienza che
celebra la diversità culturale e la danza come linguaggio universale.

I cantastorie del passato tornano a vivere. I bambini e le bambine esploreranno l'arte
del racconto orale: impareranno a raccontare storie, interpretarle e dare voce a tutti i
personaggi di una fiaba, sviluppando creatività, espressività e capacità comunicativa.



contatti
 Scrivici per avere maggiori informazioni. 

museo@pimemilano.com
Tel. 02 43822 379
Cell 327 324 1930

iscrizioni
Per iscriversi, compila il form disponibile sul sito. Puoi scegliere di partecipare
all’intera settimana o a singole giornate. Il Workshop al Museo Popoli e Culture
prevede un numero minimo di 8 iscritti e un massimo di 20. L’iscrizione sarà
considerata valida solo dopo il pagamento.

corrispettivo
€ 60 al giorno per la partecipazione a singole giornate pasti inclusi. 
€ 160 per l’intera settimana (dal lunedì al venerdì) pasti inclusi. 
€ 130 la prima settimana (dal martedì al venerdì)

PROGRAMMA DELLE GIORNATE
 08.00 - 10.00: Arrivo, registrazioniegioco

10.00 - 12.00: Workshop - 1° parte
12.00 - 14.00: Pranzo e gioco libero
14.00 - 15.30: Workshop - 2° parte
15.30 - 16.00: Uscita

Agevolazioni: 
È previsto uno sconto a € 145 per la settimana intera (€ 120 per la prima settimana) e € 55
per la singola giornata, applicabile previa richiesta sul modulo di prenotazione, per i titolari
delle seguenti convenzioni: 

Abbonamento Musei Lombardia
Dipendenti del Pime, dell’Auxologico e di ATM
Iscrizione secondo fratello/sorella iscritto

mailto:educazione@pimemilano.com
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